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ARTICLE INFO ABSTRACT 
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Forced adultery is one of the crimes that lead to the violation of public modesty and 

leaves destructive effects on the psyche and health of the victim of this crime. The 

destructive consequences of this crime are so numerous and unfortunate that the laws 

have determined severe punishments for it. Criminalization of adultery has been 

done in our legal laws due to the influence of Islamic jurisprudence. The severity of 

the reaction to this crime in the laws shows the importance of preventing it. 

Undoubtedly, it is very important to take preventive measures against rape. These 

measures can often be realized in two ways: 1. Through criminal solutions, 2. 

Through social work and action measures. This research is written by examining and 

comparing researches and other scientific achievements with a descriptive-analytical 

method, and it tries to identify the most important components of the prevention of 

forced adultery in the penal policy of Islam and Iran. This research has found that the 

prevention of forced adultery in Islamic criminal policy and jurisprudence, especially 

in Iran, has special criminological components that should always be paid attention 

to, including social and situational prevention, control of potential criminals, 

protection of criminals and crime targets, educational measures in the family and 

social environment, reduction of irritants, cultural and socialization measures, 

promotion of religious values and Islamic hijab, and police measures to prevent the 

occurrence of this crime of rape. 
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ب ر روان و   یو آث ار مررب    ش ود  یم   یدار شدن عفت عموم است که منجر به خدشه یمیبه عنف از جرا یزنا
اش د   نیو ناگوار است که ق وان  ادیز یبزه تا حد نیمررب ا یامدهای. پگذارد یجرم به جا م نیا یسلامت قربان
ما با توجه به  یحقوق نیعنف در قوان هب یدر مورد بزه زنا یانگار اند. جرم کرده نییجرم تع نیا یمجازات را برا

موض و    تی  اهم انگری  بخ ود،   ن،یب زه در ق وان   نی  صورت گرفته است. شدت واکنش ب ه ا  یفقه اسلام ریتأث
اس ت.   یفراوان   تی  اهمّ یبه عنف دارا یاز زنا رانهیشگیپ ریاتراذ تداب دیجرم است. بدون ترد نیاز ا یریشگیپ
 ریو تداب یاجتماع یها یو استفادة از مددکار یفریک یتحقق است: راهکارها لقاب قیغالباً از دو طر ریتداب نیا

نگاش ته   یل  یتحل     یفیبا روش توص گرید یعلم یو دستاوردها تقایتحق سةیو مقا ی. پژوهش با بررسیکنش
اسلام و  یفریک استیبه عنف در س یاز زنا یریشگیپ یها مؤلفه نیتر شده و پژوهشگران درصدد برآمدند مهم

اسلام و فق ه   یفریک استیبه عنف در س یاز زنا یریشگیپ دهد یپژوهش نشان م نیرا مشرص کنند. ا رانیا
 یریش گ یها توجه شود؛ از جمل ه پ  همواره به آن دیدارد که با یا ژهیو یشناخت جرم یها مؤلفه رانیدر ا ژهیو و به

در خ انواده و   یآموزش ریجرم، تداب یها اجکنترل بزهکاران بالقوه، حفاظت از بزهکاران و آم ،یو وضع یاجتماع
و حج اب   ین  ید یه ا  ارزش جیترو ،یریپذ و جامعه یفرهنگ ریتداب زا، کیکاهش عوامل تحر ،یاجتماع طیمح

 .به عنف یاز وقو  جرم زنا یریشگیجهت پ یسیاقدامات پل ،یاسلام
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 مقدمه
ش وند. ج رم زن ای ب ه عن ف، ک ه ناش ی از         ه ای مرتل ف مزم ت م ی     روابط جنسی خارج از ازدواج در اکثر جوامع و در فرهنگ

شود. بیشتر جوامع بشری  رد قبول بیشتر جوامع مغایرت دارد و نامتعارف محسوب میهای اخلاقی است، با معیارهای مو ناهنجاری
کنند به مبارزه و پیشگیری از این جرم بپردازند. در مقام پیشگیری از جرم زنای به عنف تردیدی نیس ت ک ه شناس ایی     تلاش می

ه ا ب وده اس ت )حس انی و      رین وظ ایف حاکمی ت  ت   دهی به جرایم یکی از بنی ادی  ها برای پاسخ ترین و کارآمدترین شیوه مناسب
ه ای گون اگون بزهک اری و     های نظ ام ع دالت کیف ری در براب ر پدی ده      ریزی کنش ( در واقع، هنگام برنامه28: 1400همکاران، 

ن د.  ستیزانه مشارکت دار ها در طول زندگی خود در ارتکاب رفتارهای جامعه های اجتماعی باید در نظر داشت که همة انسان آسیب
ه ای ع دالت کیف ری     های بنیادین نظ ام  ها در برابر بزهکاری در شمار رسالت ترین و کارآمدترین پاسخ بینی مناسب بنابراین پیش

 اند. اعتیاد، علل روانی، تربیت ناصحیح خانواده، محیط اجتماعی ناسالم از عوامل بروز جرم. است
هایی همراه ب وده ج رایم    بر آن به دلایل گوناگون همواره با حساسیتدهی کنشی و واکنشی در برا هایی که پاسخ یکی از گونه

ه ای   پیوند با خ ود مقتی ی اج رای هه ره     ویژه پیشگیری از جرم زنای به عنف، است و به دلیل واقعیّات انکارناپذیر هم جنسی، به
 ها بوده است. ای از واکنش ویژه

ی زیادی به بررسی جرم زنای به عنف پرداخت ه ان د ب ه عن وان     با نگاهی به پیشینه موضو  مشاهده می شود که پژوهش ها
و  ب ه عن ف   یزن ا  طیب ه احک ام و ش را    یکردیعنف با رو یشناس موضو نمونه )موسسه موضو  شناسی احکام فقهی( به بررسی 

 یر حکم زناد میجرا( 1399پرداخته است. بهرامی ) به عنف یاز زنا یناش نیسقط جن یو حقوق یفقه یبررس( به 1400جعفری )
 یهای فقه   هالش( نیز به 1402مقایسه کرده است. پوربایگی ) هیبا فقه امامرا آن  را بررسی و یعنف در قانون مجازات اسلامبه 
ه ای   ده د جنب ه   پرداخته است. نگاهی به این پیش ینه نش ان م ی    1392مصوب  یبر قانون مجازات اسلام دیبه عنف با تأک یزنا

 اند. یک به بحث پیشگیری از این جرم نپرداخته یشینة تحقیق مورد بررسی قرار گرفته است. اما هیچمرتلف زنای به عنف در پ
شناختی بزه زن ای ب ه عن ف و     های گذشته، واکاوی جرم شناسی و در سده های آشکار در قلمرو دانش جرم با توجه به پیشرفت

هایی مانند کیف ری   تر رویکردهای موجود در هارهوب هر هه دقیق تواند به ارزیابی سزادهی مقرّر در آن اهمیت بسیاری دارد و می
  تحلیلی نوشته ش ده درص دد    ایران یا فقه اسلامی در این خصوص بینجامد. بر پایة این مراتب، این پژوهش که با روش توصیفی

س لام و ای ران هیس ت     ترین راهکارهای پیشگیری از زنای به عنف در سیاست کیف ری ا  است به این پرسش پاسخ دهد که مهم
تدابیر پیشگیرانة کنشی، پیشگیری اجتماعی از زنای به عنف، تدابیر آموزشی در خانواده و تدابیر آموزش ی در نهاده ای آموزش ی،    

های دین ی و حج اب کام ل     پذیری، ترویج ارزش زا، تدابیر فرهنگی، جامعه تدابیر اجتماعی، تسهیل ازدواج، کاهش عوامل تحریک
های جرم، اقدامات پلیسی جهت پیشگیری از زن ای ب ه عن ف، خ ارج      گیری وضعی از زنای به عنف، حفاظت از آماجاسلامی، پیش

 کردن آماج از دست مجرمان، و تدابیر پیشگیرانة واکنشی و عام و خاص تا هه میزان در پیشگیری واقعی نقش دارند 
ت رین   ص یات آن، مب انی و عل ل رخ داد و س رانجام مه م      شناس ی و خصو  برای دستیابی به این اهداف، پس از مطالعة مفهوم

 شود. شناختی از نظر گذرانده می های پیشگیرانة فراروی آن بر پایة الگوی مداخلات جرم پاسخ

 شناسی مفهوم. 1
در ادام ه،  رو ارائة شناختی فراگیر از این جرم ض رورت دارد.    پردازد. از همین شناختی زنای به عنف می این نوشتار به واکاوی جرم

 شود. های زنای به عنف بررسی می شناسی و نیز ویژگی مفهوم
توان زنا را به برقراری رابطة جنسی میان مرد و زنی به جز همسر قانونی او، خواه در هارهوب نک ا  دائ م و    به زبان ساده می

 ةرت است از جم ا  م رد و زن ی ک ه علق      زنا عبا»دارد:  قانون مجازات اسلامی مقرر می 221خواه نکا  موقت، تعریف کرد. مادة 
 «.دها نبوده و از موارد وطی به شبهه نیز نباش زوجیت بین آن

این جرم دو گونه دارد. زنای به عنف یا اکراه هنگامی است که زن در این ج رم رض ایتی ب ه ارتک اب آن نداش ته و در واق ع       
 ست که زن نیز بدان رضایت داشته باشد.دیدة زانی است. اما گونة دوم آن یا زنای طرفینی هنگامی ا بزه
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 :حد زنا در موارد زیر اعدام است»دارد:  ق.م.ا. مقرر می 224مادة 
 .زنای به عنف یا اکراه از سوی زانی که موجب اعدام زانی است دارد که ق.م.ا. اشعار می 224در مادة  تمطابق بند 

ی ا مس تی زن ا کن د      ،به زنای با او نباشد در حال بیهوشی، خواب هرگاه کسی با زنی که راضی مادة مذکور 2 ةتبصربه استناد 

و یا ترس اندن زن   ،رفتار او در حکم زنای به عنف است. در زنا از طریق اغفال و فریب دادن دختر نابالغ یا از طریق ربایش، تهدید

 «.اگرهه موجب تسلیم شدن او شود نیز حکم فوق جاری است

کنند که اعمال فشار مادی یا معنوی غیر قانونی ب ر دیگ ری ب ه نح وی ک ه او را       ین بیان میدانان در تعریف اکراه هن حقوق

ای وادار کن د   برخلاف میل و به خاطر ترس از ورود صدمه به جسم و جان یا ضرر و زیان ب ه انج ام دادن ک ار ی ا ت رف وظیف ه      

 (.159: 1380)ولیدی، 

دیده در ارتکاب این دسته از ج رایم نی ز    ل وضعی و سهم موقعیت بزهعلاوه بر بررسی عوامل شرصی و محیطی باید به عوام

 اند. جنون، و حس انتقام از علل ارتکاب جرم زنای به عنف ،توجه شود. عواملی از قبیل علت روانی، اعتیاد

 های جرم زنای به عنف در سیاست کیفری اسلام و ایران . ویژگی1. 1

ه ای   های آن است. بنابراین در ادامه هر ی ک از ویژگ ی   زم آشنایی با هر یک از ویژگیشناختی یک بزه در آغاز مستل مطالعة جرم

 شود. زنای به عنف بررسی می

 . قبح اجتماعی بالا1. 1. 1

اج رای   تواند در تعی ین می زان و ش دت ض مانت      هاست که می یکی از معیارهای سنجش جرایم گوناگون میزان قبح اجتماعی آن

آن نیز اثرگذار باشد. بر اساس این دیدگاه جرایم جنسی از دیرباز با ق بح اجتم اعی ب الای خ ود ش ناخته       شده برای کیفری تعریف

 شوند. اند و در نتیجه این جرایم همواره با واکنش کیفری کمابیش شدیدی در مقایسه با بسیاری از دیگر جرایم مشرص می شده

ناپذیر برخاسته از زنای ب ه عن ف لازم    انبوه مراطرات گوناگون و گاه بازسازیبا توجه به این ویژگی باید پذیرفت که به دلیل دامنة 

 (.3: 1400است تا آنجا که امکان دارد در راه پیشگیری از ارتکاب این بزه جنسی پرریسک کوشش شود )کاظمی و همکاران، 

 . ریسک زیاد2. 1. 1

ظام کیفری باید تا آنجا که ممک ن اس ت ب ا در پ یش گ رفتن      رو ن دیگر ویژگی بزه زنای به عنف ریسک زیاد آن است. از همین 

رویکردهای عملیاتی مناسب از دامنة آثار ناگوار این بزه بکاهد و مدیریت کیفری مناسب آن را به همراه آورد. دلیل ای ن پن دار آن   

ر تع ر  ب ه جس م و تمامی ت     دیده، ع لاوه ب    است که زنا در گروه جرایم جنسی جای دارد. در جرایم جنسی با عنف و اکراه بزه

بیند. اگرهه صدمات جس می و فیزیک ی پ س از م دتی      ناپذیری می فیزیکی، از لحاظ روحی و روانی و حیثیتی نیز صدمات جبران

دیده را رها نرواهند کرد و همواره صدمات و تأثیرات اجتماعی  یابند، صدمات روحی و روانی و حیثیتی گاه تا آخر عمر بزه بهبود می

 (.3: 1400دیده همراه خواهد بود )کاظمی و همکاران،  بزه آن با

 . سزادهی شدید3. 1. 1

وی ژه   پیون د ب ا مج ازات اع دام و ب ه      های گوناگون ه م  شود. هالش ارتکاب زنای به عنف و اکراه به مجازات اعدام زانی منجر می

تی پدیداری جنبش الغای مج ازات اع دام را ب ه هم راه     ناپذیری آن همواره به انتقادات بسیار از این مجازات انجامیده و ح برگشت

گفتة بزه زنای به عنف در پ یش گ رفتن مج ازات اع دام ب ه       های پیش شود که به دلیل ویژگی آورده است. با وجود این، دیده می

زنای به عن ف در  رو سزادهی شدید  عنوان یکی از دو گونة مجازات سالب حیات در آن با مرالفت هندانی رویارو نیست. از همین 

 شود. گرفته در دستة جرایم جنسی یک ویژگی بسیار مهم آن دانسته می مقایسه با دیگر جرایم جای

 . اهمیت جرایم مرتبط4. 1. 1

زنای به عنف در شمار جرایمی است که خود به دلایل گوناگون ب ا ج رایم دیگ ری نی ز ارتب اد دارد. ب ه ای ن پدی ده در دان ش          
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دهی مناسب کنشی و واکنشی در براب ر آن اهمی ت بس یار     رو پاسخ شود. از همین  بط یا کهکشانی گفته میشناسی جرایم مرت جرم

ها، همراه باشد.  تواند با جرایم علیه اشراص، خواه علیه پیکرة جسمانی خواه علیه پیکرة روانی آن دارد. مثلاً، زنای به عنف گاه می

 ت اموال نیز ممکن است در پیوند با این جرم روی دهند.ربایی یا سرق  افزون بر این جرایمی هون آدم

دیده از یک س و و   کار و بزه های کیفری به دو گونة طرفینی یا مبتنی بر رضایت بزه سرانجام باید دانست که زنا در بیشتر نظام

ن آن اهمی ت ف راوان دارد.   رو، هنگام واکاوی پروندة زنا تعیین طرفینی ی ا ب ه عن ف ب ود     شود. از همین  زنای به عنف تقسیم می

ان د   متعارف که مجاز نباش د تعری ف ک رده    دانان جرایم منافی عفت را به هر گونه رابطة جنسی غیر گونه که برخی از حقوق همان

 (.544 : 9، ج 1385)شامبیاتی، 

 . مبانی سزادهی زنای به عنف2

ی کیف ری و فقه ی اس ت. در ادام ه مب انی گون اگون       سزادهی بزه زنای به عنف از دیدگاه کیف ری اس لام و ای ران ش امل مب ان     

 شود. شناختی و فقهی این بزه از نظر گذرانده می جرم

 شناختی . مبانی جرم1. 2

 شناختی شامل تقلید و خطرناکی در علوم جنایی است. مبانی جرم

 . تقلید1. 1. 2

ه ا   گی رد و در ای ن زمین ه گفت ه ش ده انس ان       م ی  شناختی است که در قلمرو نظریات یادگیری اجتماعی قرار ای جرم تقلید نظریه

کنند و بر حسب اینکه رفتار هدف مشرو  یا نامشرو  است جرم روی داده ی ا فق ط رفت اری     دیگر را الگوبرداری می رفتارهای یک

 مجاز انجام شده است.

ارتکاب رفتارهای پرخطر، همانند زنای ترتیب با توجه به اینکه رفتارهای جنسی افراد با احتمال تقلید بالایی رویارو است  بدین

رو سزادهی مناسب این بزه از سوی نظام کیفری ضروری به نظ ر   به عنف، ممکن است از سوی دیگران نیز دنبال شود. از همین 

 (.18: 1402نیا،  رسد )توسلی می

 . خطرناکی در علوم جنایی2. 1. 2

خطرناکی است ک ه در آغ از از س وی پیش گامان مکت ب تحقق ی در        شناختی سزادهی بزه زنای به عنف مفهوم دیگر مبنای جرم

شناسی علمی را در جنوب اروپا آغ از ک رد و در    بنیان خود دوران جرم ایتالیای امروزین مطر  شد. این مکتب با رویکردهای دانش

شناس ی و   و ب الینی ش دن ج رم   های ماندگاری را در زمینة اصلا  و درمان بزهک اران   هارهوب مطالعات پیگیر فناوران خود آموزه

 (.1399درخشد )بهرامی،  های عدالت کیفری سرتاسر جهان می حقوق کیفری مطر  کرد که تا روزگار ما نیز بر تارف نظام

شده در علوم تجربی برای مطالع ة پدی دة    آوری به ابزارها و راهبردهای مطالعاتی پوزیتیویستی و استفاده آوردة این مکتب روی

رو هم ة رون دهای مطالع اتی     . از دیدگاه این مکتب، جرم واقعیتی عینی، زنده، و ملموس در جامعه است و از هم ین  مجرمانه بود

ه ای گون اگون    دهنده به آن باید مبتنی بر مشاهده و مصاحبه باش د. پیش ینة شرص یت بزهک ار، مح یط      شناختی و نیز پاسخ علت

هایی هستند که باید از سوی کنشگران نظام کیف ری ب ه    یت خانوادگی او مؤلفهانترابی یا تحمیلی که او در آن زیسته، و نیز وضع

 دهی به جرم مورد توجه قرار گیرند. های پاسخ ترین و کارآمدترین گونه منظور دستیابی به مناسب

فه وم حال ت   ش وند. همنن ین م   عادت تقسیم م ی  های مادرزاد، هیجانی، اتفاقی، دیوانه، و به در این مکتب بزهکاران به دسته

ها قابل تشریص است که در این صورت باید اقدامات ت أمینی و تربیت ی را    ها در صورت وجود برخی مؤلفه خطرناف در این دسته

 ها اجرا کرد. دربارة آن

شناختی خطر دارد و به عبارت دیگ ر مجرم ان اف راد     شناسی ارتباطی ویژه با مفهوم جرم به طور کلی مفهوم خطرناکی در جرم

رو نظ ام ع دالت کیف ری بای د      (. از همین 31: 1388نهاد،  آیند )پاف قابل قبول به شمار می های غیر ناکی هستند که ریسکخطر
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سو با رسالت بنیادین خود از یک سو به جرایم پیشینی آنان پاسری درخور دهد و از سوی دیگر با توج ه ب ه خط ر بزهک اری      هم

 ا برای مدیریت و به حداقل رساندن این خطرات در پیش گیرد.احتمالی و آتی آنان راهکارهای مناسبی ر

دهن د ک ه در ص ورت نادی ده      بر پایة این مراتب، مرتکبان بزه زنای به عنف همواره خطرناکی بسیاری را از خ ود نش ان م ی   
رو ضرورت دارد ت ا   مین های ناتوان در برابر آن ممکن است از سوی دیگر افراد نیز دنبال شود. از ه انگاشتن یا حتی نمایش پاسخ

 های کیفری کنشی و واکنشی کارآمدی در برابر این بزه نشان داده شود. آنجا که ممکن است پاسخ

 . مبانی فقهی2. 2

 شناختی، مبانی فقهی گوناگونی نیز برای سزادهی زنای به عنف وجود دارد که در ادامه بررسی خواهند شد. افزون بر مبانی جرم

 ر. اصل لاضر1. 2. 2

تواند مبنایی فقهی برای بزه زنای به عنف نی ز در نظ ر گرفت ه ش ود.      یکی از قواعد فقهی مهم را باید اصل لاضرر دانست که می
توان  توان بر این باور بود که می بنابراین، حتی در صورت نبود نصوص قانونی مورد انتظار دربارة بزه خاصی در فقه اسلامی نیز می

 گفته آشکار است پرداخت. های آن بر پایة مبانی پیش اعد فقهی به اجرای این نهاد که سودمندیبر پایة اصول کلی و قو
ثر ؤاز جمله قواعدی که در تعدیل یا تکمیل نصوص ش رعی ک اربرد م    این قاعده بیش از هر هیز مبنایی عقلی دارد. در واقع، 
ه نفی ضرر است. با آنک ه نص وص ش رعی متع ددی ب       ةقاعدلاضرر یا  ةدارد و احکام فرعی فراوانی از آن متفر  شده است قاعد

بدون تردید، قبح ضرر و حسن جلوگیری از آن و در نتیج ه نه ی از    ،مورد استناد فقها واقع شده است یادشده ةعنوان مدرف قاعد
در واقع باید  یه است.کند و از مستندات عقل نقلی، به آن حکم می ةنظر از متون شرعی یا ادل اضرار از احکامی است که عقل، صرف

)یثربی و  گذارد لزوم جبران ضرر یک مسئلة عقلی است و عقل در این خصوص بین امور وجودی و عدمی تفاوتی نمیپذیرفت که 
 (.105: 1397محمودی، 
رو،  ای ن از  .اند کلی است که بسیاری از فقهای اسلام آن را اساس تشکیل فقه دانسته ةقاعد پنجیا  ههارلاضرر یکی از  ةقاعد

رس د. ای ن    مندی از نظرات در ابعاد مرتلف آن ضروری به نظر م ی  این قاعده در مذاهب فقهی و در نتیجه بهره ةبررسی و مطالع
من ان من ع   ؤم ال و ج ان م   و ترین مستند برای جلوگیری از اعمال ضرری است و از هر ضرر مادی و معنوی ب ه آب رو   قاعده مهم

های آن در نظام حقوق عرفی و از جمله راهبردهای نظام کیفری  رو مطالعة جلوه (. از همین 17: 1396)مظلوم و همکاران،  دکن می
 ای همانند زنای به عنف نیز وجاهت لازم خود را دارد. در برابر پدیده

و  با توجه به اینکه زنای به عنف به دلیل ویژگی ریسک بالای خود، که در مبحث پیش بدان پرداخته ش د، ض ررهای بس یار   
های کنش ی و واکنش ی مناس بی در     دیده به همراه دارد، قاعدة لاضرر اقتیا دارد در برابر آن پاسخ ناپذیر برای بزه حتی گاه جبران
 پیش گرفته شود.

 . ارزشمندی عفت و پاکدامنی در اسلام2. 2. 2

ای آشکار برآیندهای مهمی را  الزامی ویژه است که به گونه در اسلام، رعایت عفت و پاکدامنی، خواه برای مردان خواه برای زنان،
نیز به همراه دارد. پیشوایان دینی همواره بر ضرورت رعایت عفت تأکید کرده و مسلمانان را ب ه پرهی ز از انج ام دادن رفتاره ای     

ب ا ویژگ ی    )س(ه، و حیرت زهراسازی هون حیرت آسیه، حیرت خدیج اند. در اسلام، زنان تاریخ منافی و مرالف با آن فراخوانده
 اند. عفت و پاکدامنی آشکار خود معرفی شده

ترتیب از آنجا که ارتکاب زنای به عنف بارزترین ههره از نقض این ارزش در جامعه است طبیعی است مج ازاتی س رت    بدین
 برای آن در نظر گرفته شود.

 . قبح روابط نامشروع3. 2. 2

  همواره بسیار سرزنش شده است؛ هنان که در قرآن کریم نیز با نهی اختیار دوست پنه انی در  های فقهی روابط نامشرو در آموزه
 این قبح نشان داده شده است.« الاخدان لامترذی »عبارت 
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گون ه ک ه در    از آنجا که زنای به عنف بالاترین و شدیدترین حالت از رابطة نامشرو  است و حتی زن ای طرفین ی نی ز هم ان    
 ه شد ارتباد آشکار و ظریفی با زنای به عنف دارد، لازم است به مدیریت سزاوار آن پرداخته شود.مبحث نرست گفت

 شناسی زنای به عنف . علت3
شناختی برای یک بزه مطالعة علل احتمالی ارتکاب آن است. در این مبحث نیز هر یک از  ها، دیگر گام جرم پس از بررسی ویژگی

 شود. علل زنای به عنف بررسی می

 . نبود تربیت و آموزش جنسی مناسب1. 3

ک نش   های زندگی فردی و اجتماعی انسان برخورداری وی از آموزش و تربیت جنسی است تا از ای ن راه ب ه می ان    یکی از بایسته
 خوبی پیش برد. سازنده با دیگران بپردازد و هر یک از زوایای زندگی خود را به

تواند از جمله به رخداد جرایم جنسی منجر شود. هون بر پایة واقعی ات   این کارویژه می با وجود این، کاستی در راه انجام دادن
فیزیولوژیک در نیرو یافتن غریزة جنسی و حتی گاه رخداد فشارهای گوناگون جسمانی و روانی بر انسان از این رهگ ذر تردی دی   

 نیست.
پ ردازد. ح ال آنک ه در ص ورت      ز آن جمله زن ای ب ه عن ف م ی    ها به ارتکاب زنا و ا ترتیب فرد برای گریز از این تکانش بدین

دیده دیگر اعیای جامعه را نیز  برخورداری یا آموزش و تربیت درست جنسی امکان داشت هنین پیامد سهمگینی که افزون بر بزه
 سازد روی ندهد. از خود متأثر می

 های فراروی ازدواج . چالش2. 3

ه ای گون اگونی    دن میل و نیاز جنسی در انسان ازدواج بوده است. اگرهه ای ن پدی ده هه ره   از دیرباز ههرة متعارف و سنتی برآور
 شده است. داشته است، در هر صورت، راهی مناسب برای پیشگیری از زنا دانسته می

ه رخ داد ه ر   تواند به نوبة خود ب با وجود این، امروزه این واقعیت پذیرفته شده است که ازدواج نکردن وگاه ازدواج نادرست می
س ازی ازدواج   ه ایی ه ون س اده    رو در روایات بر گ زاره  یک از جرایم جنسی و از آن جمله زنای به عنف نیز منجر شود. از همین 

 تأکید شده است.

 . پیشگیری از زنای به عنف4

گفته از زن ای ب ه    پیشهای  شود. در این مبحث، گونه کیفری تقسیم می شناسی به دو گونة کیفری و غیر پیشگیری در دانش جرم
 شوند. عنف واکاوی می

 . پیشگیری کیفری از زنای به عنف1. 4

ه ای   منظور از پیشگیری کیفری کیفیت برشیدن به واکنش اجتماعی در برابر یک بزه است. از این دی دگاه ب ا اس تفاده از آم وزه    
بینی آن به طور کامل  ر یک از اهداف مقرر از پیشسازی مجازات یک بزه پرداخت تا از این راه ه دانش کیفرشناسی باید به کیفی

 تحقق یابد.
بینی مجازات اعدام برای مرتکب زنای به عنف تردیدی وجود ندارد که اجرای این مجازات و خودداری از عدم  با توجه به پیش

ز ای ن ب زه ت أثیر فراوان ی داش ته      تواند در راه پیشگیری کیفری ا احراز ویژگی عنف در موارد واقعی آن به منظور گریز از اعدام می
 باشد.

 کیفری از زنای به عنف . پیشگیری غیر2. 4

م دار و اجتم اعی و زودرس اس ت ک ه در ادام ه از نظ ر گذران ده         کیفری از زنای به عنف دارای سه گونة موقعیت پیشگیری غیر
 شوند. می
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 مدار . پیشگیری موقعیت1. 2. 4

شود.  مدار یا وضعی است که گاه پیشگیری فنی از جرم نیز خوانده می ی پیشگیری موقعیتشناخت های جرم اولین دسته از پیشگیری
ویژه با توجه به سادگی و در دسترس بودن خود برای عموم ش هروندان در ک انون توجه ات نویس ندگان      گونه از پیشگیری به این
 شناسی و نیز نهادهای اجرایی قرار گرفته است. جرم

گی رد.   گذاری کنشگران سیاست جن ایی ق رار م ی    فرایند گذار از اندیشه به عمل مجرمانه آماج سیاستدر این نو  پیشگیری، 
ترتیب  دهد. بدین گیرنده ناظر به اوضا  و احوال و شرایطی است که بزهکار را در آستانة ارتکاب جرم قرار می اقدامات وضعی پیش

ای افتراق ی و   مدار است که باید بر پایة هر جرم به گونه های موقعیت یترین ویژگی پیشگیر مداخله در شرایط پیش از جرم بنیادی
 متناسب با آن انجام شود.

ه ا، ب از ه م بای د      هایی نیز رویاروست. با وجود ای ن ه الش   های پیشگیری با هالش پیشگیری وضعی به عنوان یکی از روش
های مهم م دیریت کیف ری در    ی به عنف را در شمار بایستهمدار از جرایم گوناگون و از جمله جرایمی هون زنا پیشگیری موقعیت
 این زمینه دانست.

ای  شود؛ به گون ه  شناختی می دیده بنابراین، پیشگیری وضعی شامل مسئول کردن کل جامعه در قبال خطر مجرمانه و خطر بزه
شکار اس ت ت أثیر ای ن ن و  پیش گیری در      گونه که آ که شهروندان، خود، در مراقبت از خود و اموال مشارکت کنند. بنابراین همان

 جهت نگاهداری نظم و امنیت و پیشگیری از تکوین بزهکاری بسیار ملموس و مستقیم است.
های نظام عدالت کیف ری   مدار در برابر زنای به عنف، برای نمونه، استفادة سازه انداز اجرای رهیافت پیشگیری موقعیت از هشم

های مجرمان در راه پیشگیری از این ج رم بس یار اثرگ ذار     های نوین برای رهگیری کنش فناوری پیوند از و نیز دیگر نهادهای هم
توان حتی احتمال ارتکاب زنای به عنف را از س وی اف رادی ک ه در مع ر  خط ر       ها می است؛ هنان که با استفاده از این فناوری

 در پیش گرفت. هایی سزاوار را ارتکاب این بزه هستند سنجید و متناسب با آن شیوه

 . پیشگیری اجتماعی2. 2. 4

مدار و رشدمدار تقسیم  رود و به دو دستة اجتما  در برابر پیشگیری وضعی به کار می 1شناسی، پیشگیری اجتماعی در نوشتگان جرم
هایی  برنامه دهی شود. پیشگیری اجتماعی بر رویکرد عوامل بزهکاری مبتنی است و به دنبال تعیین عوامل بزهکاری و سازمان می

کن د و منش أ رفتاره ای     اقتص ادی نامناس بی اس ت ک ه ف رد در آن زن دگی م ی          به منظور مقابله با آن و تغییر شرایط اجتماعی
 (.9: 1390شود )ابراهیمی،  ضداجتماعی وی می

انداز اج رای ای ن    شمشناختی خود باید از ه ترتیب جرمی همانند زنای به عنف نیز با توجه رخداد مراطرات گوناگون جرم بدین
مدار راهبرد مناسب دیگ ری را ب رای کوش ش در راه     رهیافت مورد توجه قرار گیرد تا از این راه بتوان افزون بر پیشگیری موقعیت

 کاستن از پیامدهای گوناگون نامطلوب آن در نظر داشت.
های فرهنگی و اجتم اعی جامع ة    ویژگیکارگیری ابزارهای پیشگیری اجتماعی، داشتن شناختی ژرف از  بدیهی است، جهت به

گ ذاری   جانب ه و س اختارمند از فاص له    گی ری از سیاس تی هم ه    هدف امری بسیار مهم است. اما، در همین زمین ه، بای د ب ا به ره    
های تقنینی و اجرایی جلوگیری کرد. در نتیجه در هر مورد برای پیشگیری اجتماعی از رخداد زنای به عنف مناسب اس ت   سیاست
های گوناگون آن را نیز در نظر داشت. هون تردیدی وجود ندارد که پیروزمن دی در راه   نگی کاستن از احتمال رخداد خاستگاههگو

های متعددی که در راه رخداد زنای به  شناختی و از جمله پیشگیری اجتماعی از جرایم و زمینه های گوناگون جرم اجرای پیشگیری
ه ای گ اه    گذارد و جامع ه را از گزن د هزین ه    ن ارتکاب این دسته از جرایم نیز پیامدی آشکار میگمان بر شمارگا عنف اثر دارد بی

 (.1399دارد )بهرامی،  گونه جرایم ایمن نگاه می سنگین ناشی از این
ه به ن و   توان، با توج در کنار این امر باید به فرهنگ و دیگر وجوه زندگی انسانی در یک مکان نیز توجه داشت. از این راه می

بزه مشمول تدابیر پیشگیری اجتماعی، ضریب کامیابی این تدابیر را تا می زان نمای انی ب الا ب رد. م ثلاً، راهبرده ای مرب ود ب ه         
تواند در کشورهای گوناگون به یک شکل اجرا شود؛ امری که به طور شفاف مورد تأکید سازمان  پیشگیری اجتماعی از جرایم نمی

                                                           

1. social prevention 
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سازی در یک کشور نیز باید هنگام مبارزه ب ا   بینی شده است. این بومی سازی این راهبردها پیش ته و بومیملل متحد نیز قرار گرف
ه ای   خشونت جنسی علیه زنان و از جمله زنای به عنف مورد توجه قرار گیرد. هون جوامع محلی هر ی ک مقتی ی رخ داد گون ه    

 گونه باشد. باید در بسیاری از موارد همین دهی کنشی بدان نیز خاصی از یک جرم هستند و در نتیجه پاسخ
در قال ب قطعنام ه ب ه تص ویب      971 1می  21اعلامیة کنگرة ههارم پیشگیری از جرم، که به اعلامیة توکیو مشهور شد و در 

ب ب ا  های معمول در قلمرو پیشگیری از جرم مناس   کند تدابیر مؤثر باید به منظور هماهنگ کردن و تشدید تلاش رسید، تأکید می
ریزی کرده است، اتراذ شود. در غیر این صورت ممک ن اس ت    فیای توسعة اقتصادی و اجتماعی، که هر کشور برای خود برنامه

 نظر منتهی نشود. گفته هرگز به رخداد پیامدهای مورد انتظار در راه کنترل جرایم مد های کنشی پیش پاسخ
های فرهنگی و اجتماعی یک کشور، منطقة پیرامونی، و در  از باید همة جنبهبنابراین، هنگام رویارویی با جرایم گوناگون در آغ

گیرنده و سرکوبگرانه در برابر آن از پاس خ   های سازگارانة پیش گیری از پاسخ دقت ارزیابی شود و در کنار بهره پایان نظام جهانی به
 شود.های دیگر وجود دارند، نیز در صورت لزوم استفاده  جایگزین، که در نظام

توان د   شناختی دیگر کشورها م ی  ویژه الگوگیری از دستاوردهای جرم ای و به رشته های میان در این زمینه، انجام دادن پژوهش
توان د   گفت ه م ی   الملل ی پ یش   های بین ویژه، در پرتو جهانی شدن جرم و حقوق کیفری، همکاری بسیار مناسب و سودمند باشد؛ به

 برابر پیامدهای گوناگون جرایم پیروزمند سازد. های عدالت کیفری را در نظام
توان انتظ ار داش ت    شناسی، می های جرم شناختی در آورده های جامعه در این صورت، با توجه به اثرگذاری بیش از پیش انگاره

طبیق ی  ه ای ت  پیون د آن نی ز در پرت و پیم ایش     که راهبردهای پیشگیری اجتماعی از جرایمی هون زنای به عن ف و ج رایم ه م   
 شناختی از جوامع دیگر به کشورمان وارد شود. جرم

 . پیشگیری زودرس3. 2. 4

کوشد، با ارائ ة رهنموده ای متناس ب، از ارتک اب ج رم از س وی آن ان         پیشگیری زودرس ناظر به کودکان و نوجوانان است و می
توان د از راه پیش گیری زودرس نی ز     جتماعی میمدار و ا های موقعیت پیشگیری کند. پیشگیری از زنای به عنف نیز افزون بر گونه

 انجام شود.
در این زمینه، نهادهای خانواده و نظام آموزشی باید با نمایش آشکار پیامدهای گوناگون جسمانی و روانی و اجتماعی زنای ب ه  

 یاری کاهش یابد.آوری آنان به این بزه تا اندازة بس عنف کودکان را از مراطرات این بزه آگاه کنند تا احتمال روی

 نتیجه
زدایی و کاهش هنجارش کنی در جوام ع اس ت و ای ن      یکی از مسائلی که اخیراً مورد توجه بیشتر حقوقدانان قرار گرفته است جرم

ش ود و خوش برتانه ام روزه     دنب ال م ی  « پیشگیری بهتر از درمان اس ت »مسئله به طور هشمگیری در ادامة این نقل معروف که 
اند که به پیشگیری از هر نو  بزه و  جتماعی و حقوقی و اجرایی در سرتاسر کشور تلاش خود را بر این قرار دادههای مرتلف ا نهاد

های خ ود ق رار    های مرتلف مربوطه را فراهم کنند و تا جایی که ممکن است کاهش جرم را در برنامه ناهنجاری بپردازند و زمینه
پردازند کیفردهی و مجازات مرتکبان به منظور تأدیب و ممانعت از بروز مجدد ج رم   دهند و در نهایت به آخرین اقدامی که می می

 ه ون  .ای همراه بوده و البته مقتییات خاصی نیز داش ته اس ت   های ویژه کیفردهی مرتکبان جرایم جنسی همواره با هالشاست. 
ه ایی ه ون ش رم و حیاس ت،      ه آمیرته ب ا ویژگ ی  که خود البت ،جنسی ةاین جرایم با نقض حقوق بنیادین انسان در پیوند با غریز

 رد.ارتباطی آشکار دا

حقوق دانان کیف ری و افک ار     و قانونگ ذاران  ةه ا دغدغ    در میان جرایم جنسی، زنا و آن هم زنای به عنف بیش از دیگر گونه
شناس ی و نی ز    ه عل ت ش ناختی ای ن ج رم ک ه ن اظر ب        جرم ةاز همین رو، مطالع .است بودهدهی مناسب بدان  عمومی برای پاسخ

ه ا را ب رای    و امی دواری باش د  تواند در پردازش سزاوارترین راهکارهای مهار این جرم نقشی مهم داشته  شناسی آن است می پاسخ
 .مدیریت کیفری مناسب آن افزایش دهد

گی ری نظ ام    سپس به ره شناختی و  های جرم ترین گونه از جرایم جنسی با واکاوی در این میان، زنای به عنف در جایگاه شنیع
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 .و برآیندهای مهمی را پدیدار سازد شودتری مدیریت  مناسب ةتواند به گون کیفری از دستاوردهای آن می

های کیفری در برابر هر ی ک   دهی سزاوار نظام اندازهای نوینی را برای پاسخ شناسی هشم شکوفایی نظری و عملی دانش جرم
 .راهکارهای مدیریت کیفری افزایش داده است ةپیروزمندان اجرای از اشکال جرم گشوده و امیدها را برای

کارساز باشد. البته این س رن ب ه    تواند لزوماً های پیشگیری در برابر زنای به عنف، اتکا به پیشگیری کیفری نمی از میان گونه
یل مج ازات مناس ب ب ر مرتک ب ب ه      گمان با تحم که بی ،مفهوم نادیده انگاشتن اهمیت بازدارندگی عام و خاص از زنای به عنف

زیانبار زنای به عنف تا آن اندازه زیاد است که به جای تمرکز ب ر مج ازات مرتک ب      به بیان دیگر، پیامدهای. نیست ،آید دست می
 شناختی از زنای به عنف که در این نوشتار از آن سرن گفت ه ش د   باید درصدد پیشگیری از آن بود. انوا  گوناگون پیشگیری جرم

 .گفته باشد تواند با کاستن از احتمال ارتکاب این جرم مانعی مهم در برابر پیامدهای خطرناف پیش می
تواند  همانند هر یک از دیگر جرایم، زنای به عنف نیز معلول عوامل فردی و اجتماعی گوناگون است. شناسایی دقیق این عوامل می

 .و تا آنجا که ممکن است مانع از تحقق پیامدهای خطرناف آن شود بینجامدپیشگیرانه در برابر آن  روشکارآمدترین  اجرایبه 

دهی کنش ی   های گوناگون زنای به عنف و سازماندهی روندهای پاسخ به این هدف، آگاهی از هر یک از ویژگی  دستیابی  برای
 .آورد ییا پیشگیرانه در برابر آن بسیار اهمیت دارد و مدیریت کیفری سزاوار آن را به همراه م

ای عوام ل محیط ی    رش ته  ه ای می ان   گیری از رویکردهای پ ژوهش  بهره  شود با های این پژوهش پیشنهاد می یافته بر مبنای
لازم است با  ،افزون بر این .ها تدوین شود مناسب با توجه به آن ةاثرگذار در ارتکاب زنای به عنف شناسایی و راهبردهای پیشگیران

های گوناگون هر  اسلامی تا آنجا که ممکن است در راه مهار هر هه بیشتر زمینه ةعنوان واحد بنیادین جامعتقویت نهاد خانواده به 
گون ه ب ه زن ان     . دین مبین اسلام نیز در خصوص پیشگیری از زنای به عنف ای ن یک از جرایم جنسی و از جمله زنا کوشش شود

جویان بگیرند. در واقع، مطابق آیات قرآن کریم، گ ام اول   دست مفسدهدهد که هر گونه بهانه و مستمسکی را از  مؤمن دستور می
رعایت حدود و پوشش از سوی زنان مؤمن است. پس هناننه افراد فاسد اذیت و آزار کردند آنان را مطابق احکام اسلامی به اش د  

زنان مسلمان نباید در پوش یدن حج اب    گیرد. مطابق دستورهای دینی اسلام، کند و بهانه را از افراد فاسق می مجازات محکوم می
 اعتنایی کنند که توجه افراد فاسد جلب شود. انگاری و بی سهل

اگر تدابیر اساسی جهت پیشگیری از زنای به عنف در سیاست کیفری اسلام و ایران اتراذ نش ود و امنیت ی در جامع ه وج ود     
از وقو  جرم زنای به عنف کوشش نکنند، ب ر ش دت و وخام ت     ها و نهادهای اجتماعی نیز برای پیشگیری نداشته باشد و سازمان

هایی است که برای جلوگیری از جرم زن ای ب ه    شود. پیشگیری شامل اقدامات و تدابیر و سیاست پیامدهای ناشی از آن افزدوه می
م و ای ران نی ز جه ت    شود و در واقع هدف از وضع قوانین و مجازات و اجرای آن در سیاست کیفری اس لا  کار گرفته می عنف به 

جوی ان بگیرن د و در    دهد که هر گونه بهانه و مستمسکی را از دست مفسده پیشگیری از زنای به عنف به زنان مؤمن دستوری می
 انگاری نکنند و به اصول و مبانی دینی پایبند باشند. پوشیدن خویش و رعایت حجاب سهل
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